Stammheimer

Schlossbote

Silvia Pohlenz
legt eine Bot=
schaft in den
Briefkasten

AUS DEN GEMEINDEN

Neues Projekt der Girtnergruppe ,,Blomcheswies*

Kasten auf sich?

Im Adventsgrul 2020 bezog sich Pfarrvikar
Wolfgang Scherberich auf ein Objekt, das er
im Stammheimer Schlosspark entdeckt und
fotografiert hatte. Neugierig geworden konnte
unsere Gértnergruppe iiber den Forderverein des
Parks Kontakt zu Birgit Urbanus aufnehmen,
die Kunst-, Theater- und Sozialpddagogin in Koln
ist. Sie hatte die Idee, mit einem ,,Stammheimer
Schlossboten als 6ffentlichem , ,Briefkasten®
den Menschen eine Gelegenheit
zum Austausch von froh machen-
den Botschaften anzubieten (siche
auch ,,www.birgit-urbanus.de®).

Sie gab uns freundlicherweise die
Erlaubnis, ihre Idee aufzugreifen
und hier in Koénigsdorf umzuset-
zen. Doch wie sollte hier ein sol-
cher Kasten fiir die Blomcheswies
aussehen, und wie konnte er am
besten aufgestellt werden? Wir
entschieden uns fiir einen Stand-
ort vor dem Eingangsbereich zur
St. Sebastianuskirche. Statt des Namens ,,Schlossbote*
wahlten wir ,,Frohe Botschaft®. Die Gestaltung des Kastens
wurde den bereits vorhandenen Objekten wie Insekten-
hotel, Futterstellen und Bienenschaukasten angepasst. Ein
kleiner Baumstumpf als FuB3 und das Dach mit einem Be-
wuchs aus Sukkulenten sind das Markenzeichen all unserer
okologischen Beispiele.

Mitte Februar wurde der Briefkasten ,,Frohe Botschaft®
dann mit einer kleinen Einweihungsfeier bei Kaffee und

Im Eingangsbereich vor der St. Sebastianuskirche steht seit Anfang 2022 ein Briefkasten, der jedoch
nicht fiir die Postzustellung an die Gdértnergruppe ,,Blomcheswies“ gedacht ist. Was hat es nun mit dem

Kuchen zur Benutzung freigegeben. Rund 20 Besucher
fanden sich ein. Auch Pfarrvikar Wolfgang Scherberich
und Sabine Weber von der Kulturabteilung der Stadt Frechen
waren gekommen, um sich den Briefkasten in Konigsdorf
anzusehen. Dabei wurden schon erste Botschaften in den
Kasten hineingelegt. Birgit Urbanus, die auch gerne an der
Einweihung teilgenommen hitte, musste wegen Quaran-
téne-Auflagen ihren Besuch leider absagen.

Mit unserem Briefkasten ,,Frohe Botschaft“ wollen wir
eine nonverbale Kommunikationsmoglichkeit anbieten.
Gerade wihrend der Corona-Pandemie werden negative
Auswirkungen durch mangelnde soziale Kontakte deutlich.
Davon betroffen sind alle Altersgruppen, doch gerade kontakt-
arme und alleinlebende Menschen leiden hier besonders.
Mit unserem Briefkasten haben Besucher nun eine Mog-
lichkeit, etwas Trost, Freude und Hoffnung zu schenken
oder zu empfangen, in dem sie eine froh machende Bot-
schaft in den Kasten legen bzw. ihm entnehmen. Jede(r)
kann sich hier bedienen. Als ,,Frohe Botschaft* eignen sich
zum Beispiel ein schoner Spruch, eine lustige Karte, ein
Bild, ein Brief mit ein paar netten personlichen Zeilen, ein
Gedicht, eine Geschichte, eine Anekdote usw. Auch etwas
kleines Gebasteltes kann Menschen ein Lacheln ins Ge-
sicht zaubern.
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Eine regelméaBige Betreuung des Briefkastens ist der Gruppe
wichtig. Bei Uberfiillung werden Botschaften entnommen
und an die Bewohner der beiden Konigsdorfer Senio-
renheime weitergegeben. Es ist auch mdglich, dass man
seine Botschaft direkt mit einem Hinweis ,,Altenzentrum
Augustinus® oder ,,Seniorenzentrum St. Elisabeth® ver-
sieht. Die Sozialdienste der beiden Heime freuen sich tiber
diese Zusammenarbeit und planen die Botschaften eventu-
ell auf einer Pinnwand aufzuhéngen, in Gesprachsrunden
vorzulesen oder sogar mit den Bewohnern den Kasten zu
besuchen und sich eine passende Bot-
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den Briefkasten gelegt werden und dieses Angebot gerne
angenommen und genutzt wird.

Tim Kuhn und Jiirgen Wukasch

Viele weitere Informationen tber geplante Projekte oder
die Arbeit der Gértnergruppe Blomcheswies finden Sie
auf der Internetseite ,www.Bloemcheswies.de®!

schaft herauszusuchen.

Die Gértnergruppe ,,Blomcheswies™
hofft, dass viele ganz verschiedene,
aber froh machende Botschaften in

Unterstiitzungsmoglichkeit:

St. Sebastianus Konigsdorf

IBAN: DE 14 3705 0299 0141 0010 10
Verw.zweck: Blomcheswies (sehr wichtig!)

Wir empfehlen auch die Unterstiitzung des
Projektes unseres Kaplans Albert Kikalulu:
,»Ein Traktor fiir Maziamu (Kongo)*!
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